
Программа обучения

 

№ Наименование модуля Содержание модуля Всего,
часов

Количество часов

Теория Практика

1 Модуль  1  «Входная
анкета»

 3 3  

  Заполнение входной анкеты (тест)    

2 Модуль  2
«Юридические  аспекты
первой помощи»

 6 3 3

  Что такое первая помощь?

Зачем нужна первая помощь?

 

Ответственность и освобождение от 
нее за оказание/неоказание первой 
помощи

   

3 Модуль 3

Универсальный
алгоритм СЛР

 6 3 3

  Последовательность действий на 
месте происшествия

Как выполняется сердечно-
легочная реанимация

Что делать после реанимации

   

4 Модуль 4

Инородные тела ВДП

 6 3 3

  Изучить приемы извлечения 
инородных тел:

•          у взрослых

•          беременных

•          тучных

•          младенцев

•          самопомощь

   

5 Модуль 5  6 3 3



Остановка
кровотечения и травмы

 

  Выполнение осмотра

Остановка кровотечения

Травмы различных областей тела

   

6 Модуль 6

Наиболее  частые
случаи  травматизма  в
школе, на пришкольном
участке  и  во  время
экскурсий

Типичные случаи травматизма 
во время занятий на уроках и во
внеурочное время

6 3 3

7 Модуль 7

Выходная анкета

    

  Итоговый тест

 

3 3  

Итого

 

 36 18 18

 


