
Учебно-тематический план курса

Тема: Вопросы полового воспитания для педагогов и родителей: как
воспитать здоровых детей
Длительность: 16 ч.

№/пп Наименование дисциплины Длительность

1 Основы сексологии и педагогики сексуальности 3 ч. 45 мин.

2 Сексуальное просвещение молодёжи 2 ч. 15 мин.

3 Организация работы по половому воспитанию и
просвещению в учебном заведении 3 ч.

4
Навыки консультирования детей, подростков и их
родителей в сфере полового просвещения и формирования
сексуальной культуры

3 ч. 30 мин.

5 Итоговая аттестация 3 ч. 30 мин.

Итого 16 ч.


